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MENUS FEBRER 2016

% alegria
et

—

legria

DILLUNS 1

Escudella

Carn d'olla

Amanida verda

Fruita

* Pa amb formatge i suc

DIMARTS 2

Crepes amb verdures

Cuixes de gall dindi guisades
Enciam

Macedoénia de fruites

*Llet amb cereals

DIMECRES 3
Llenties amb arros
Seito fregit
Tomaquet amanit
logurt

*Pa amb platan i suc

DIJOUS 4

Crema de carbassé
Macarrons a la bolonyesa
Fruita

*Pastis de pinya i llet

DIVENDRES 5

Aperitiu de Carnestoltes
Truita de pernil

Amania variada

Fruita

«Xocolata desfeta i xurros

8 9 10 11 12
FESTA Amanida variada amb tonyina Crema de xampinyons Pésols i patates Sopa de pasta
CARNESTOLTES Fideus a la cassola amb carn Galtes de porc al forn amb Llug amb beixamel Truita de patates
Gelatina patates fregides Enciam i blat de moro Amanida verda
*Llet amb cereals Tomagquet amanit i olives Flam Fruita
Poma al forn * Coca i suc *Pa amb formatge i suc
* Pa amb pernil dolg
15 16 17 18 19
Espagueti amb salsa de Crema de pastanaga Patates Dauphinoise Arros gratinat Cigrons amb pebrot
tomaquet Croquetes de carn Vedella estofada Mandonguilles amb sépia Peix al forn
Ous farcits Amanida Pastanaga ratllada Enciam i olives Amanida
Tomaquet amanit Fruita Flam Petit suisse Fruita
Fruita *Llet amb cereals *Pa amb filadelfia i suc Pa amb gall dindi i suc * Pastis de poma i llet

*Pa amb mantega i suc

22

Crema de porros

Hamburguesa amb patates xips
Enciam i olives

Fruita

* Pa amb pernil salat i suc

23
Lasanya de verdures
Pit de pollastre arrebossat
Amanida
Fruita
*Llet amb cereals

24

Consomé

Cigrons amb espinacs i bacalla
Tomaquet amanit

logurt

*Pa amb crema de cacau i llet

25

Sopa de peix amb arros
Rostit de porc amb poma
Enciam

Fruita

* Pastis de galeta i llet

26

Tallarines a la crema
Truita de carbasso
Tomaquet amanit
Macedonia de fruites
* Magdalenes i llet

29

Patates estofades
Pollastre amb verdures
Amanida

Poma al forn

*Pa amb xocolata i llet
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