
                              ESQUIROLS ( 5-6 anys) 

                         Setmana del 1 AL 5 D’AGOST 

Durant la setmana anirem a regar i collir verdures de l'hort, aquesta activitat està emmarcada dins 
el projecte L'Hort de Temporada. 
 

HORARI 1er dia 2on dia 3er dia 4art dia 5e dia 
8:00H 
9:00H 

Acollida, esmorzar i joc 
lliure 
 

Acollida, esmorzar i 
joc lliure 

Acollida, esmorzar i 
joc lliure 

Acollida, esmorzar i 
joc lliure 

Acollida, esmorzar i 
joc lliure 

ACTIVITAT 
     MATÍ 

 
Jocs de presentació 

 
Sortida a la Gonarda a fer 

jocs xinesos 

 
 

ESCALADA 

 
 

Fem un tambor xinès 

 
 

Cercavila del drac 
xinès 

 
 
 
 
 
Anem a passar el 
dia a Engolasters, 

 
Excursió, 
jocs dirigirs 
Joc lliure 
Dinar  

          Cançons 
 

12:30H Dinar Dinar Dinar Dinar 
13:30H 
14:30H 

Descans i joc lliure Descans i joc lliure Descans i joc lliure Descans i joc lliure 

ACTIVITAT 
    TARDA 

 
 
 

Pintem un drac 

 
PISCINA I JOCS 

AQUÀTICS 
 
 

 
Fem un barret xinès 

 
Ombres xineses 

 
 

PISCINA I JOCS 
AQUÀTICS 

 
 

17:00H Berenar i joc lliure Berenar i joc lliure Berenar i joc lliure Berenar i joc lliure Berenar i joc lliure 
18:00H Recollida Recollida Recollida Recollida Recollida 


