a
Escola Bressol La Baldufa 9
’ ordino
Menus Desembre 2017 e
Infants de 12 a 18 mesos
DIMECRES DIJOUS DIVENDRES 1
Escudella
Carn d'olla
Macedonia de fruites
* Fruita amb galetes
4 5 6 T 8
Puré de carbassa Sopa d'arros Puré de patates gratinat Llenties estofades amb
Pit de pollastre a la crema Pastis de pernil dolg i formatge Mandonguilles amb salsa verdures FESTA

logurt
* Fruita amb galetes

Formatge fresc
*Fruita amb galetes

logurt
* Fruita amb galetes

Llug amb beixamel
logurt
* Fruita amb galetes

LA IMMACULADA

11

Cuscus

Vedella estofada
logurt

* Fruita amb galetes

12

Crema de verdures
Truita de patates
Formatge fresc

* Fruita amb galetes

13

Cigrons amb suc
Bunyols de bacalla
logurt

«Fruita amb galetes

14

Sopa de pasta
Hamburguesa de pollastre
Formatge fresc

*Fruita amb galetes

15

Carbasso gratinat

Arrds a la cassola amh carn
logurt

sFruita amb galetes

18

Espaguetis amb crema de llet
Carn picada amb tomaquet
logurt

«Fruita amb galetes

19

Arros a la cubana
Ou dur

Fornatge fresc

* Fruita amb galetes

20

Sopa de Nadal
Canelons

logurt

«Fruita amb galetes

21

Crema de pastanaga
Pollastre rostit
Formatge fresc

* Fruita amb galetes

22

Pésols i patata

Peix al forn

logurt

* Fruita amb galetes

25

FESTA

NADAL

26

FESTA

ST. ESTEVE

27

Crema de carbassé
Hamburguesa
logurt

* Fruita amb galetes

28

Crema de verdures
Macarrons bolonyesa
Gelatina

sFruita amb galetes

29

Mongeta tendra i patata
Fricandé

logurt

* Fruita amb galetes

Aquest menus s’ adaptaran a la necessitat del cada infant i es reforgaran amb puré
de verdures i proteinai oli d’oliva




