
                              BALDUFES ( 3-4 anys) 

                         Setmana del 1 AL 5 D’AGOST 

Durant la setmana anirem a regar i collir verdures de l'hort, aquesta activitat està emmarcada dins 
el projecte L'Hort de Temporada. 

HORARI 1er dia 2on dia 3er dia 4art dia 5e dia 
8:00H 
9:00H 

Acollida, esmorzar i joc 
lliure 
 

Acollida, esmorzar i 
joc lliure 

Acollida, esmorzar i 
joc lliure 

Acollida, esmorzar i 
joc lliure 

Acollida, esmorzar i 
joc lliure 

ACTIVITAT 
     MATÍ 

  Jocs de presentació, 
conte de l’ossa major i 
els indis  

PISCINA I JOCS 
AQUÀTICS 

    Taller de 
maquillatge, ens 
pintem com els 
indis  

PISCINA I JOCS 
AQUÀTICS 

 Anem a passar el 
dia a Engolasters, 

 
Excursió, 
jocs dirigits 
Joc lliure 
Dinar   
Cançons 

12:30H Dinar Dinar Dinar Dinar 
13:30H 
14:30H 

Descans i joc lliure Descans i joc lliure Descans i joc lliure Descans i joc lliure 

ACTIVITAT 
    TARDA 

Passejada a Segudet per 
trobar i cantar la cançó 

dels indis  

 
 
Farem un arc per 
als indis   

GIMCANA: proves 
variades per guanyar 

plomes indies  

 
Anem a Segudet a 
la casa dels indis a 
portar les plumes  

17:00H Berenar i joc lliure Berenar i joc lliure Berenar i joc lliure Berenar i joc lliure Berenar i joc lliure 
18:00H Recollida Recollida Recollida Recollida Recollida 


