Escola Bressol La Baldufa

9

logurt
* Fruita amb galetes

Gelatina
* Fruita amb galetes Fruita

logurt
* Fruita amb galetes

Formatge fresc
* Fruita amb galetes

Menus Febrer 2018 c::rslinc;\l
Infants de 9 a 12 mesos
p ﬁLLUNS DIMARTS DIMECRES DIJOUS 1 DIVENDRES 2
Crema de verdures Puré de patates
Bistec e vedella a la planxa Pollastre a la planxa
Formatger fresc logurt
* Fruita amb galetes * Fruita amb galetes
5 6 7 8 9
Crema de pastanaga Sopa de pasta maravilla Sémola d'arrds Humus (caldés) Sopa de fideus fins
Pollastre al forn Formatge fresc Bistec de vedella a la planxa Peix al forn Pilota del caldo

Fruita
* Fruita amb galetes

12 13 14 15 16
FESTA Crema de porro i pastanaga Sémola d'arros Crema de verdures Sopa de verdures amb sémola
CARNESTOLTES Bistec de vedella Formatge fresc Gall dindi a la planxa de blat
logurt Gelatina logurt Formatge fresc
*Fruita amb galetes * Fruita amb galetes * Fruita amb galetes Gelatina
* Fruita amb galetes®
19 20 21 22 23

Sopa de pasta fina
Vedella a la planxa
logurt

* Fruita amb galetes

Puré de patata i pastanaga
Pollastre al forn

Formatge fresc

* Fruita amb galetes

Crema de verdures
Patates amb bacalla
logurt

* Fruita amb galetes

Crema de coliflor amb beixamel
Salsitxa de pollastre a la planxa
Formatge fresc

*Fruita amb galetes

26

Puré de verdures

Pit de pollastre a |a planxa
Farmatge fresc

*Fruita amb galetes

27
Brou amb sémola de blat

Carn picada de vedella ala
planxa

logurt
=* Fruita amb galetes

28

Crema de verdures

Pasta de croquetes de peix
Gelatina

* Fruita amb galetes

pel febrer,

Humus (caldds)
Formatge fresc
Gelatina

* Fruita amb galetes

" Carnestolees el primer.

o ST

Aquest menus s’ adaptaran a la necessitat del cada infant i es reforgaran si cal , amb puré de verdures, proteina i oli d’oliva




