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Escola Bressol La Baldufa

Menus Gener 2018

5

Puré de carbassa

Bistec de vedella a la planxa
logurt

* Fruita amb galeta

Brou de verdures amb sémola
d'arrdés

Formatge fresc

Gelatina

* Fruita amb galeta

Puré de mongeta , patata i
pastanaga

Pollastre a la planxa
logurt

* Fruita amb galeta

Sopa de cabell d’angel
Pilota del caldo
Formatge fresc

* Fruita amb galeta

: ordino
JOURRA Infants de 9 a 12 mesos et
DILLUNS 1 DIMARTS 2 DIMECRES 3 DIJOUS 4 DIVENDRES 5
Puré de verdures Brou de verdures amb sémola Puré de verdures Brou amb sémola d’'arros
FESTA Pollastre a la planxa de blat Pasta de croquetes de peix Formatge fresc
CAP DA'NY logurt Carn picada de vedella logurt Gelatina
* Fruita amb galeta Formatge fresc *Fruita amb galeta * Fruita amb galeta
* Fruita amb galeta
8 9 10 11 12

Puré de patata i pastanaga
Peix amb beixamel

logurt

* Fruita amb galeta

15

Crema de carbassé
Pollastre a la planxa
logurt

* Fruita amb galeta

16

Humus ( caldods)
Llug al forn
Formatge fresc

* Fruita amb galeta

17

Sopa de maravilla
Conill al forn

logurt

*Fruita amb galeta
** Fruita amb galeta

18

Puré de patates

Bistec de vedella a la planxa
logurt

*Fruita amb galeta

19

Brou de verdures amb semola
d'arros

Formatge fresc

Gelatina

* Fruita amb galeta

22

Brou de verdures amb sémola
de blat

Hamburguesa de pollastre
logurt
* Fruita amb galeta

23

Puré de verdures
Bacalla amb patates
Formatge fresc

* Fruita amb galeta

24

Brou de verdures amb sémola
d’arros

Conill al forn

logurt

* Fruita amb galeta

25

Crema de porros i patata
Bistec de vedella
Formatge fresc

* Fruita amb galeta

29

Crema de pastanaga
Gall dindi a la planxa
logurt

* Fruita amb galeta

30

Brou de verdures amb sémola
d'arros

Pasta de croquetes de pollastre
Formatge fresc

* Fruita amb galeta

31

Cuscus (caldés)

Vedella estofada amb verdures
logurt

* Fruita amb galeta

Aquest ments s’ adaptaran a la necessitat del cada infant
i esreforcaran si cal , amb puré de verduresi proteinai oli d’oliva
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26

Sopa de pasta fina
Carn picada de vedella
logurt

* Fruita amb galeta
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LES GELADES DE GENER FAN FLORIR L'AMETLLER



