EL SOL D'AGOST

Escola Bressol La Baldufa

b

ordino

escola bressol

FAOLI £
B Menus Agost 2020
DILLUNS 3 DIMARTS 4 DIMECRES 5 DIJOUS B DIVENDRES 7
Macarrons amb formatge Amanida de blat Ensaladilla russa Crema de verdures Crema de carbasso
Llug al forn Mandonguilles amb salsa Truita Rostit de porc amb poma Pollastre amb samfaina
logurt Pastanaga i olives Tomaquet amanit Tomagquet amanit Enciam
* Pa amb platan Fruita Gelat Fruita Fruita

* Magdalenesi llet

* Pa amb tomaquet i pernil salat

* Pa amb xocolata i llet

* Llet amb cereals

10

Amanida de patates
Truita de pernil
Tomaqueti olives

11

Amanida d'arros
Salsitxa al forn
Macedonia de fruites

12

Vichyssoisse

Pollastre al forn amb verdures
Amanida verda

13

Amanida variada

Arros a la cassola amb carn
Gelatina

14

Llenties estofades
Peix al forn

logurt

Fruita * Llet amb cereals Fruita * Pa amb tomaquet i formatge * Batut de maduixes i galetes
*Cocaillet * Pa amb mantegai let

17 18 19 20 21

Amanida variada Arrds gratinat Pésols i patata Amanida variada amb sardines Espaguetis amb tomaquet i formatge
Macarrons a la bolonyesa Llom a la crema Hamburguesa Pastis de patata | cam Pit de gall dindi al forn

Gelat Enciam Enciam Fruita Enciam i clives

*Pa amb tomaquet i pernil salt Fruita Fruita * Batut de platani galetes Fruita

* Llet amb cereals

* Pa amb filadelfia

* Pa amb xocolata i llet

24

Amanida de cigrons
Peix al forn
Tomaquet amanit
Macedonia de fruites
* logurt amb galetes

25

Cuscus

Fricandd

Enciam i olives
Fruita

* Llet amb cereals

26

Puré de patates
Hamburguesa pollastre
Amanida

Fruita

* Pa amb tomaquet i formatge

27

Espaguetis carbonara
Ous farcits

Amanida verda

Gelat

* Pa amb pernil dolg

28

Arros xinés

Llom a la crema
Enciam

fruita

* Pa de pessici llet

31

Amanida d'arrds
Truita de formatge
Tomagquet amanit
Macedonia de fruites
* Pa amb formatge




