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escola bressol

ESCOLA BRESSOL

LA BALDUFA DESEMBRE 2015

A L'HIVERN,
EL MILLOR AMIC
ES UN BON ABRIC.

DIMARTS 1

Espagueti a la carbonara
Truita de pernil
Tomaquet amanit

Fruita

* Llet amb cereals

DIMECRES 2

Crema de carbassa

Pit de pollastre a la crema
Amanida

Macedonia de fruites

* Pa amb formatge i suc

DIJOUS 3

Patates i pésols

Bunyols de bacalla
Enciam, pastanaga i olives
Gelat

* Pa amb platan i suc

DIVENDRES 4

Consomé

Arros a la cassola amb carn
Amanida verda

Gelatina

* Crepes de poma i llet

7

Crepes farcides de verdures
Galtes de porc al forn
Amanida

Fruita

8

LA IMMACULADA

9

Llenties estofades
Llom de llug al forn
Tomaquet amanit
Flam

10
Cuscus

Vedella estofada amb
verdures

Enciam i olives

11

Sopa d'arros
Hamburguesa amb patates
xips

Tomaquet i blat de moro

* Pa amb filadelfia i suc

* Llet amb cereals

* Pa amb gall dindi i suc

* Magdalenes i llet

* Pa amb xocolata i llet * Pa amb melmelada i llet Petit suisse Fruita

* Pa de pessici suc * Pa amb pemil dolg i suc
14 15 16 17 18
Crema de verdures Arros amb samfaina Sopa de pasta Crema de xampinyons Caldo de Nadal
Mandonguilles amb sépia Ous farcits Quiche de pernil i formatge Arrds a la cassola amb peix Canelons
Enciam Amanida Enciam i tomaquet Amanida Torrons
Fruita Fruita Poma al forn Préssec en almivar * Pastis de Nadal i llet

21

Patata i mongeta tendra
Pollastre estofat
Enciam

Fruita

* Pastis de galeta i llet

22

Carbassd gratinat
Croquetes de peix
Tomaquet amanit
Fruita

* Llet amb cereals

23

Escudella i carn d'olla
Amanida variada
Fruita

*Torrades de Santa Teresa i
llet

24

Puré de patata gratinat
Fricandé

Tomaquet amanit
Taronja amb sucre
*Pa amb formatge i suc

28

Crema de pastanaga

Pit de gall dindi arrebossat
Amanida

Fruita

* Pa amb mantega i llet

29

Cigrons estofats
Peix amb beixamel
Tomaquet amanit
Fruita

* Llet amb cereals

30

Macarrons amb tomaguet
Salsitxa a la planxa
Enciam

Petit suisse

* Pa amb pernil i suc

31

Consomé

Patates estofades amb carn
Tomaquet amanit

Gelat

* logurt amb galetes




