QUAN EL NOVEBRE VE,

ABRIGAT BE

NO

ESCOLA BRESSOL LA BALDUFA CRD
A

MENUS NOVEMBRE 2016

ordino

escola bressol

Escudella i carn d'olla
Amanida variada

Perit suisse

*Pa amb melmelada i suc

Espagueti carbonara

Salsitxa amb salsa de tomaquet
Enciam i olives

Fruita

Crema de porros

Pit de pollastre farcit
Blat de moro i amanida
Macedonia de fruites

Arrds amb salsa de tomaquet
Ou ferrat

Enciam i pastanaga

Gelat

1 2 3 4
Sopa de peix amb arros Patates i pésols Carbasso gratinat
Tots Sants Rostit de porc amb poma Lluc al fern Fideus a la cassola amb carn
Enciam Tomaquet amanit Amanida
Fruita logurt Gelatina
*Pa amb formatge i suc * Pa amb platan i suc *Pastis de pinya i llet
7 8 9 10 11

Llenties estofades

Peix amb beixamel
logurt

* Pa amb pernil salt i suc

Hamburgueses amb patates
fregides

Amanida

Fruita

* Pa amb mantega i llet

Vedella estofada
Tomaquet amanit
Fruita

*Llet amb cereals

Cassola de cigrons amb
espinacs, i bacalla

Flam
*Pa amb pernil dolg i suc

Pollastre amb samfaina
Enciam i olives

Fruita

* Pa amb filadelfia i suc

*Llet amb cereals *Cocai llet * Crestes de poma i suc
14 15 16 17 18
Crema de xampinyons Cuscls Amanida variada Crema de pastanaga Espaguetis amb gambes

Truita de ceba
Tomagquet i olives
Fruita

*Crepes amb sucre i llet

21

Crema de carbassé

Quiche de pernil i formatge
Tomaquet amanit

Fruita

* Pa amb crema de formatge

22

Sopa de lletres
Galtes de porc al forn
Amanida

Fruita

*Llet amb cereals

23

Arros gratinat

Ous farcits

Enciam i pastanaga
Fruita

*Pa amb gall dindi i i suc

24

Humus

Croquetes de peix
Tomaquet amanit
Petit suisse

*Pastis de poma i suc

25

Puré de patates gratinat
Mandonguilles amb verdures
Amanida

Fruita

*Pa amb xocolata i llet

28

Lasanya de verdures
Pollastre amb prunes
Amanida

Fruita

*Paamb oliisucreillet

29

Espirals de colors amb salsa de
formatge

Truita amb pernil
Tomaquet amanit
Fruita

*Llet amb cereals

30

Col i flor amb beixamel
Paupiettes de vedella
Amanida

Préssec en almivar
*Pa am,b pernil salat




