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Escola Bressol La Baldufa

Ments Juliol 2015 eveon e
DIMARTS DIMECRES 1 DIJOUS 2 DIVENDRES 3
Pastis d'arros Vichyssoise Amanida de llenties
Truita de ceba Escalopa arrebossada Peix amb beixamel
[ Amanida Amanida Fruita
' Gelat Fruita *Pastis de pinya i llet
* Pa amb formatge i suc *Batut de maduixa i galetes
6 7 8 9 10
FESTA Tomaquet amb formatge Amanida de pasta tricolor Amanida de pésols i Gaspatxo
fresc Pollastre farcit gambes Rostit de porc amb poma
ROSER D'ORDINO Truita de patates Petit suisse Bunyols de bacalla Patates xips
Fruita * Pa amb pernil dolg i suc Gelat Fruita
*Llet amb cereals * Pa amb mantega, xocolata | * Crepes i llet
i suc
13 14 15 16 17
Crema de pastanaga Amanida de patata amb Amanida de cigrons i blat de -| Melé amb pernil Espinacs a la crema
Alberginies farcides de carn | salsa de iogurt moro Espagueti bolonyesa Pollastre al forn
Enciam i olives Salsitxa a la planxa Peix al forn amb verdures Macedania de fruites Tomagquet amanit
Fruita Fruita Flam * Batut de platan i galetes Gelat
* Pa amb pernil salat i suc *Llet amb cereals * Pa amb filadelfia i suc * Pa amb oli, xocolata i suc
20 21 22 23 24
Arrds xines Saltat de pasta i verdures Tomaquets farcits Escalivada amb patata Cigrons amanits
Rotllets de pernil i formatge Galtes de porc al forn Pastis de patata i carn Fricando Truita de carbasso
Amanida verda Enciam i tomaquet logurt Enciam i olives Tomaquet amanit
Fruita Fruita * Pastis de poma i suc Fruita Gelat
* Batut de vainilla i galetes *Llet amb cereals * Pa amb melmelada i llet *Pa amb gall dindi
27 28 29 30 31
Mongeta tendra i patata Amanida d’arros Carbassé gratinat Amanida de pasta Crema de verdures
Pollastre al forn Llom a la crema Mandonguilles amb suc Qus farcits Peix al forn amb patates
Amanida de tomaquet Fruita Tomaquet amanit Gelatina Amanida de poma i
Fruita *Llet amb cereals Natilles * Batut de xocolata i galetes pastanaga
*Pa amb formatge i suc * Crestes de poma i suc logurt
*Croissant de xocolata i suc




