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Escola Bressol La Baldufa

Menus Desembre 2019

2

ordino

escola bressol

Dilluns 2 Q Dimarts 3 Dimecres 4 Dijous 5 Divendres 6

Sopa de pasta N Humus Cuscus Arros amb verdures Aminada variada amb formatge
Truita de patates Peix al forn amb verdures Fricandd Pollastre a la taronja Estofat de patates i carn
Amanida verda Enhciam Tomaquet i olives Amanida Gelatina

Fruita Fruita logurt Fruita *Cocaillet

*Pa amb formatge *Llet amb cereals *Pa amb pernil salat * Pa amb xocolata i llet

9 10 11 12 13

Tomagquets al forn Espaguetis carbonara Puré de patates gratinat Carbasso al forn Llenties amb verdures
Escudella i carn d’olla Salsitxa Mandonguilles de poltre amb suc Arrds a la cassola amb camn Peix al forn amb patates
Macedonia de fruites Enciam Tomaquet amanit i blat de moro Pastanaga ratllada Amanida verda

*Pa amb gall d'indi Fruita Fruita Fruita logurt

*Llet amb cereals

*Pa amb crema de formatge

* Mouse de xocolata amb galetes

* Pa amb platan i llet

16

Mongeta tendra i patata
Escalopa arrebossada
Amanida

Fruita

*Pa amb crema de formatge

17

Crema de carbassa

Pit de gall dindi a la crema
Enciam

Fruita

*Llet amb cereals

18

Macarrons a la bolonyesa amb carn
Pastanaga i olives

logurt

* Pa amb platan i llet

19

Sopa de galets
Canelons

Torrons

* logurt amb galetes

20

Amanida variada amb formatge
Cigrons estofats amb bacalla
Fruita

* Pastis de pomaii llet

23
Crema de pastanaga
Pollastre al forn

24
Coliflor amb beixamel
Truita farcida

25
NADAL

Amanida Amanida
Fruita Fruita
*Llet amb cereals )

30 31

Sopa de pasta
Pollastre amb samfaina
Enciam

Fruita

*logurt amb galetes

Amanida variada amb tonyina
Fideus a la cassola amb carn
Gelat

26
SANT ESTEVE

AL DESEMBRE L 'ANY ACABEM
I MOLTES FESTES CELEBREM.

27

Crema de verdures
Croquetes de peix
Tomaquet amanit
Poma al forn
*Cocaillet




