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Escola Bressol La Baldufa
Menus Desembre 2020

9

ordino
escola bressol

1
Arrds amb salsa de tomaquet
Truita de ceba

2
Cigrons amb espinacs i bacalla
Amanida variada amb formatge

3
Cuscts
Vedella estofada

4
Carbasso gratinat
Escudellai carn d'olla

* Pa amb formatge

* Pa amb gall dindi

* Pa amb pernil salat

féi&f Amanida logurt Tomaquet amanit Fruita
Fruita *Pa amb platan Fruita *Pa amb melmeladai llet
* Llet amb cereals *Pa amb formatge
7 8 9 10 11
Crema de pastanaga Sopa de pasta Llenties amb arrés Amanida variada amb formatge fresc
Ous farcits FESTA Pollastre al forn Peix al forn Macarrons a la bolonyesa
Amanida verda LA IMMACULADA Enciam i olives Amanida Fruita
Fruita Fruita logurt * Pa de pessici llet

14

Espinacs a la crema
Patates estofades amb carn
Tomaquet amanit

Fruita

*Pa amb pernil dolg

15

Crema de verdures
Truita farcida
Amanida

Fruita

*Llet amb cereals

16

Puré de patates
Galtes de poc al forn
Tomaquet amanit
Fruita

* Pa amb filadelfia

17

Humus
Hamburguesa de peix
Enciam i olives

logurt

*Pa amb gall dindi

18

Arrés amb verdures

Pit de pollastre arrebossat
Amanida verda

Fruita

* Pastis de pomaillet

* Pa amb formatge

* Llet amb cereals

* Pa amb pernil salat

21 22 23 24 25
Sopa de galets Arrds xinés Llenties estofades Espaguetis a |a carbonara
Canelons Mandonguilles amb verdures Llug amb beixamel Truita de carbassd NADAL
Torrons Tomaquet amanit Enciam Amanida verda
* Macedonia de fruites Fruita Gelat Fruita
+Pa amb formatge * Pa amb melmelada
28 29 30 31
Sopa de pasta Tallarines a la napolitana Cigrons amb verdures Arrds amb xampinyons
Pollastre al forn Rostit de porc amb pomes Peix al forn Truita de pernil
Enciam Tomaquet amanit Enciam Amanida verda
Fruita Fruita Gelat Fruita




