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escola bressol

\ ESCOLA BRESSOL LA BALDUFA ¢
R MENUS NOVEMBRE 2015 0%

P ﬁt’? 3 "E%
DILLUNS 2 DIMARTS 3 DIMECRES 4 DIJOUS 5 DIVENDRES 6
Crema de verdures Cuscus Consomé Arros gratinat Escudellai carn d'olla
Niu de patates amb carn Vedella estofada Bacalla amb cigrons i Truita de pernil Tomaquets farcits
gratinat Enciam i olives espinacs Enciam i tomaquet Gelat
Amanida variada Fruita Tomaquet amanit Fuita *Pa amb melmelada i suc
Gelatina *Llet amb cereals - Flam *Pastis de carbassa i llet v va
*Pa amb formatge i suc ik = a *Pa amb platan i suc \“Ec P
9 10 fé . ﬁ & 12 13 ?Qﬁ"
Sopa de pasta Llenties estofea. Mongetes i patates Lasanya de verdures Amanida variada amb
Hamburguesa amb patates Peix amb beixamel Cuixes de gall dindi al forn Salsitxa formatge
Fregides Amanida variada Enciam i tomaquet Pastanaga i olives Arros a la cassola amb carn
Tomaquet i blat de moro Fruita Gelat Fruita logurt
Fruita * Llet amb cereals *Pa amb pernil dolg i suc *pa amb formatge i suc *Bunyols de poma i suc
*Pa amb mantega i’
16 Iy 7 18 19 20
Trinxat - ‘;. ] i Arrds amb salsa de Espinacs a la crema Crema de xampinyons Cigrons amb salsa verda
Truita de ceba | w tomaquet Empanada de tonyina Fideus a la cassola amb Croquetes de peix
Amanida verda Pollastre a la taronja Tomaquet amanit carn Enciam i tomaquet
Fruita Enciam i pastanaga Petit suisse Blat de moro Gelat
*Pa amb xocolata i llet Fruita A [ *Pa amb melmelada i suc Poma al forn * Pa amb pernil salat i suc

* Llet amb cerez’ - *Crepes amb sucre i llet
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26 27
Colli flor amb beixamel Pésqls i pastanaga * Arrds amb gambes Crema de carbassa Patates amb calamar
Pit de gall d'indi arrebossat Lasanya de carn Ous farcits Fricandd Amanida variada
Tomaquet amanit Amanida verda Enciam i tomaquet Pastanaga i olives Gelat
Préssec en almivar Fruita Gelatina Macedonia de fruites *Pa amb crema de xocolata
* Magdalenes i llet * Llet amb cereals *Pa amb gall dindi i suc *Pastis de formatger i suc i llet
30
Sopa d arros ‘k& —— f
Rostit de porc amb poma o P 3
Amanida variada “ ‘{*\ &

Fruita % l Q ‘

* Pa amb filadelfia |




