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Escola Bressol La Baldufa
Menus Novembre 2018
Infants de 9 a 12 mesos

>/

ordino

escola bressol

; DIJOUS 1 DIVENDRES 2
& Puré de verdures
'_’ FESTA Vedella estofada
PEL NOVEMBRE, BONES TORRADES, logurt
CASTANYADES | BRUNYOLADES. TOTS SANTS * Fruita
5 6 7 8 9

Sopa pasta maravillla
Formatge fresc

Puré de patates
Pollastre a la planxa

Brou de verdures amb sémola de blat
Pasta de bunyols de bacalla

Puré de patates
Vedella a la planxa

Crema de pastanaga
Gall dindi a la planxa

logurt logurt logurt logurt logurt

Fruita * Fruita * Fruita * Fruita * Fruita

12 13 14 15 16

Puré de patates Brou amb sémola d'arros Puré de verdures Sopa de pasta Sopa de caldo amb fideus
Hamburguesa de vedella Formatge fresc Conill al forn Vedella a la planxa Pilota

logurt logurt logurt logurt logurt

* Fruita * Fruita * Fruita * Fruita * Fruita

19 20 21 22 23

Cuscus caldds Puré de mongeta tendra i patata Brou de verdures amb sémola de blat Puré de carbasso Brou amb sémola d’'arros
Bistec de vedella a la planxa Pollastre al forn Llug al forn Conill a la planxa Gall dindi a la planxa
logurt logurt logurt logurt logurt

* Fruita * Fruita * Fruita * Fruita * Fruita

26 27 28 29 30

Sopa amb quinoa Puré de carabassa Puré de verdures Brou de verdures amb sémola de blat Puré de verdures
Vedella a la planxa Llug al forn Hamburguesa de poltre Conill a la planxa Formatge fresc

logurt logurt logurt logurt logurt

* Fruita * Fruita * Fruita * Fruita * Fruita

Aquest meniis estan elaborats amb oli d’oliva verge, s’ adaptaran a les necessitats de cadainfanti sical, es reforgaran amb puré de verdures




