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AL SETEMBRE COMENGA L'ESCOLA
| TAMBE LA XERINOLA.

Escola Bressol La Baldufa
Menus Setembre 2019

2

ordino

escola bressol

DILLUNS 2
Amanida variada
Macarrons a la bolonyesa

DIMARTS 3
Crema de xampinyons
Pollastre al forn

DIMECRES 4
Puré de patates gratinat
Salsitxa al forn

DIJOUS 5
Cigrons estofats
Peix amb beixamel

DIVENDRES 6
Amanida d’arros
Llom a arrebossat

Fruita Tomagquet amanit Amanida verda Enciam i olives Fruita
* Pa amb melmelada i llet Fruita Gelat logurt * Cocaillet
* Llet amb cereals * Pa amb platan * Pa amb pernil salat
9 10 11 12 13
Patates estofades Llenties amb pebrot Lasanya de verdures Crema de pastanaga Cuscus
Pit de pollastre a la crema Bunyols de bacalla Hamburguesa de poltre Quicxhe de formatge i pernil Vedella estofada
Enciam i olives Tomagquet amanit Amanida verda Pastanaga ratllada Enciam
Fruita logurt Fruita Macedonia de fruites Gelat

* Pa amb formatge

* | let amb cereals

* Crepes i llet

* logurt amb galetes

* Pa amb tomagquet i pernil dolg

16

FESTA
SANT CORNELI

17

Espaguetis amb salsa de tomaquet
Truita de pernil

Amanida verda

Fruita

+Llet amb cereals

18

Amanida variada amb formatge
Arros a la cassola amb carn
Gelatina

* Pa amb xocolata i llet

19

Puré de patata
Mandonguilles amb suc
Tomaguet amanit

Fruita

*Pa mb tomaquet i gall dindi

20

Pésols amb patates
Ous farcits

Enciam i olives

Fruita

* Pastis de pomai llet

23

Col-li flor amb beixamel
Pollastre a la taronja
Enciam

Fruita

* Pa amb formatge

24

Arros xinés
Fricand6
Tomagquet amanit
Fruita

* Llet amb cereals

25

Crema de carbassa
Galtes de porc al forn
Amanida

Gelat

* Pa amb pernil salat

26

Llenties estofades

Peix al forn

Pastanaga ratllada
logurt

* Bunyols de poma.i llet

27

Mil fulls d’espinacs
Cuixes de gall dindi al forn
Enciam i olives

Fruita

* Puding i llet

30

Sopa de pasta

Brag de gitano farcit de carn
Enciam

Fruita

* Pa amb filadelfia
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