
Escola Bressol la Baldufa 
Menús Nadons

DILLUNS
Puré de verdures
Pollastre
Llet o iogurt
*Puré de fruita

DIMARTS
Puré de verdures
Vedella
Llet o iogurt
*Puré de fruita

DIMECRES
Puré de verdures
Conill
Llet o iogurt
*Puré de fruita

DIJOUS
Puré de verdures 
Peix
Llet o iogurt
*Puré de fruita

DIVENDRES
Puré de verdures
Gall dindi
Llet o iogurt
*Puré de fruita

Aquest menús  s’ adaptaran a la necessitat del cada infant  i  estan elaborats amb oli d’oliva i sense sal
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