Restauracié de mobles. Dc. quinzenal 18-21 h, la Massana “ 0“ETATS 2011
LA CAPSA

Ganxet. Dv. 17-18.30 h, la Massana

ll-lustracio. Dc. 14.30-16 h, la Massana . D
espals de creacio

Escriptura creativa. Dt. 19-21h, Ordino
A partir del 15 de gener
Patchwork. DI. 15-17 hii dt. 19.30-21.30, Ordino P g
Patchwork. Dj. 19.30-21.30 h, la Massana

Costura creativa. Dc. 16-18 h, Ordino

Introduccié a I’espectacle. Dj. 17.30-19 h

Club de foto joves. Dt. 17.30-19 h, Ordino

Club foto Pro. DI. 19-21 h, Ordino

Club Foto I. Dj. 18.30-20.30 h, Ordino

Club foto Il. Dt. 19-21 h, Ordino

Plastica I. Dc. 14.30-16 h i 17.30-19 h, Ordino

Plastica Il. Dj. 17.30-19 h, Ordino

Plastica I-Il. Dt. 17.30-19 h, la Massana

Pintura i dibuix. DI. 10-17 h; dt. 15-19 h; dc.10-13 h, la Massana

Pintura i dibuix. Dc. 15-22 h, dj 15-19 h, dv. 10-15 h, Ordino
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Info: 324558 - lacapsa@ordino.ad erdine O @

La Massana




TALLER DE CERAMICA | ESCULTURA AMB MOTLLO

Aprendras a elaborar volums i el seu motlle per a fer
produccions seriades. Obtindras nocions basiques de la
ceramica i la tecnica del motlle amb guix. «

Public Nens i adults :

Professor Ahmed Keshta

Durada 2n trimestre

. Nens: dijous, de 17:30 a 19 h
Horari Adults: dijous, de 19:30 a21:30 h

Lloc La Capsa Ordino

Adults: 50 euros/mes. Nens: 40 euros/mes

TALLER D'ART DIGITAL AMB TABLET

Aprendras a fer projectes d’art digital amb les eines basiques
que ofereix una tablet.

Public Joves i adults

Professor Martin Blanco

Durada 2n trimestre

Horari Dilluns, de 19:00 a 20:30 h

La Capsa, la Massana

40 euros/mes

TALLER ‘ART DE VIURE', aprenentatge de les emocions
i ‘Art de ser’, ajuda amb la meditacié

Tornar a conectar-se amb un veritable art de viure que permet
reconeixer i viure les propies emocions amb I’ajuda de la
meditacid de plena consciencia.

Public Nens i nenes de 5/6 anys i de 7/11 anys

Professora Francoise Lahouille

Durada 2n trimestre

. Dilluns (5/6 anys) de les 17 ales 18.30 h
Horari Dimarts (7/11 anys) de les 17 ales 18.30 h

Lloc La Capsa Ordino

40 euros/mes (minim 5 inscrits)

TALLER D'INICIACIO AL SABO COSMETIC

T’ensenyarem a elaborar autéentics sabons naturals i artesans.
Aprendras a personalitzar-los segons les propietats de les
plantes per a cada tipus de pell.

Public Adults

Professora M? Jose Moreno

Durada 2n trimestre

Dilluns, de 19:00 a 20:30 h

La Capsa Ordino

40 euros/mes (minim 5 inscrits)




